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Gli Esercizi Spirituali nella Vita Ordinaria (EVO) sono una forma moderna e accessibile degli
Esercizi di Sant’Ignazio di Loyola.

Sono un percorso per chi cerca Dio nel cuore della vita quotidiana.
Aiutano a crescere spiritualmente, a fare scelte libere e consapevoli, a vivere con piu pienezza.

Non prevedono ritiri chiusi o separati dalla vita, ma si vivono nel quotidiano, in piccoli gruppi
accompagnati da guide formate.

Giovedi 8 ottobre 2026, ore 18.30
Seminario di Biella

Presentazione del cammino EVO

Per conoscere piu da vicino il metodo, i tempi e ['impegno richiesto,
incontrando le guide che accompagneranno i gruppi

Per maggiori informazioni & possibile rivolgersi a:

Delfo Montarolo tel. 336.244.461 e-mail: delfo.montarolo@gmail.com
Anna Nardozza tel. 339.890.3400 e-mail: nrdnna@gmail.com
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